
リトリート実践私塾 規約・同意書 
 

1. 総則  
第 1 条（名称・⽬的） 

このオンラインプログラムは「リトリート実践私塾」と称し、⼼⾝共に健康で活⼒のあ
る⽇本⼈を増やす、ケアすることを⽬的としています。医療にかわるものではありません。 

 
第 2 条（運営･管理） 
  この実践塾は㈱ヨーガライフシステムコンサルタンツが管理、運営し、講師はヨーガ

ライフシステム研究所卒業の講師、または協⼒団体の講師が担当するものとします。 
 
第 3 条（⽇程・時間） 
  実践塾の⽇程や時間はホームページに掲載されているのでご確認ください。 
 
２．会員資格 
第 1 条（⼊会⾦） 
  ⼊会⾦は無料となります。 
 
第 2 条（説明と同意） 
  参加希望の⽅はコースの内容、規約の説明を読み、同意した上で、所定の⼿続をとり、

申し込みをしてください。（ホームページ上の免責事項・損害等の確認・プライバシーポ
リシーの確認をしてください） 

 
第 3 条（資格） 
  実践塾の参加資格を得るのは 18 歳以上の男⼥で規約の内容を承認し、内容を確認した

⽅となります。また次の⽅は参加をすることは控えてください。 
① ドクターより運動制限、他を受けており、当プログラムのメニューに適さない⽅ 
② 感染症疾患にかかっている⽅ 
③ 体調が悪い⽅ 
 
第 4 条（未成年者） 
 参加者が未成年の場合、親の同意の上参加することができる。 
 
第 5 条（⼊会） 
 参加者は主催者の定めた料⾦を、プログラム開始前に納⼊しなければなりません。また 
キャンセルする場合は講座が開講したら返⾦できませんが、開講前は所定の⼿数料を差し



引き 
返⾦します。（振り込み⼿数料・事務⼿数料がかかります） 
 
第 6 条（事故） 
 プログラム参加中の不慮の事故に関しては⼀切責任を持てませんので、⾃⼰責任で無理
なく 
ご参加ください。 
  
第 7条(予約) 当⽇キャンセルする場合は、必ずメールを⼊れてください。 

 retreats92＠gmail.com 
当⽇キャンセルする場合は返⾦できません。開講前は所定の⼿数料やキャンセル料を差し
引き 
返⾦します。（振り込み⼿数料・事務⼿数料がかかります） 
 
第 8 条（服装） 
実技の場合、動き易い服装でご参加ください。汗拭きタオルを傍らに置いていただいても
結構です。適宜⽔分補給を⾏ってください。 
 
第 9条（守秘義務） 
 参加者の個⼈情報は第 3 者に流すことは⼀切ありません。連絡事項や、主催者のイベン
ト事業案内に利⽤させていただきます。また実践塾で知りえた個⼈のことを、外部の⽅に
話すことはやめてください。 
 
（禁忌事項） 
１．熱があるときや、調⼦が悪い、患部に炎症があるときなどのレッスンの参加はお控え

ください。（医師にご相談ください） 
２． プログラムが始まる前に着替えをすませご⽤意ください。スタート後は⼊室できま

せんのでご注意ください。 
３． 睡眠不⾜や⼆⽇酔いでのプログラム参加は、おもわぬ事故のもとになるので、参加

は控えてください。 
 
規約・同意書の送付をもちまして、内容に同意したものとします。 
 
 
 


